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くまの子

障害者・高齢者福祉

くまの子 

絵本読み聞かせ活動を通して、
①地域で集い、様々な絵本に触れることで、区民に地域の課題や社会的な
問題への関心を促す機会を提供する（ＳＤＧs）。 
②地域の幅広い世代に絵本の楽しさや可能性、役割を知ってもらい、活動
を通じて区民の「世代間交流」を促進する。 
③区内高齢者の身体的フレイル、認知機能的フレイル、社会的フレイルな
どを予防し、高齢者の自立した生活を維持するとともに、区民の孤立や引
きこもりといった地域社会の課題への取組を行う。 
そのために、絵本読み聞かせインストラクターによる 
絵本読み聞かせの基礎を学ぶ「絵本読み聞かせ講座」 
（年 1回）や、選書力や絵本の読み聞かせ技術向上の 
ための「勉強会」、更には、健康長寿に関する研修会を 
随時開催する。 
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非公開 

代表 和田 俊彦

非公開 
所在地 

連絡先 

区立公園での「青空絵本読み聞かせ」 スナップ

活動内容 


