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りぷりんと・としま

障害者・高齢者福祉

りぷりんと・としま 

□りぷりんと・としまは 豊島区高齢者福祉課と東京都健康長寿医療セン
ター研究所の支援を受けて 2011 年に発足した『絵本読み生かせシニアボ
ランティアグループです。ＮＰＯりぷりんとネットワークのエリア会員で
もあります。 
 会員は活動を通して心身の健康維持と増進と共に社会的自立共存を目
指し、世代間交流を実践しています。 
 現在 40 名の会員で豊島区内の小学校・幼稚園・保育施設・高齢者施設・
区民ひろば等 30 箇所以上に定期的に読み聞かせ活動の訪問をしていま
す。その他、区主催のの様々なイベントや認知症サポーター養成講座にも
参加しています。 
□りぷりんと・としまは絵本読み聞かせ技術向上のため、講師を招いて月
１回、小グループに分かれての勉強会や研修会を開いています。 

60 歳以上の区民の皆様、ご一緒に活動しませんか 
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